
Pentin pinkaisu  

Vaajakoski 18.04.2010          

   

Matka kaikissa aikuisten sarjoissa 10km 

         

Miehet yleinen 10km          

 

 Nimi   Seura   Loppuaika   Pm-

maantie    

1 Juha Puttonen  JKU   32:20   1.  

2 Miika Takala  JKU   32:44   2. 

3 Marko Partanen  Keuruun Kisailijat 33:06   3. 

4 Petteri Kuorikoski Kuortaneen Kunto 33:31 

5 Timo Solmula  Keuruun Kisailijat 34:29   4. 

6 Antti Hurskainen Keuruun Kisailijat 34:33   5. 

7 Henri Saari  Keuruun Kisailijat 34:37   6. 

8 Tuomas Parhiala  Keuruun Kisailijat 35:12   7. 

9 Kimmo Leivo  Keuruun Kisailijat 35:21   8. 

10 Markku Savioja  Häjyt   37:36 

11 Jarkko Puttonen  Suolahden Urho  38:36   10. 

12 Juha Kauppinen  HH2000   40:00 

13 Selin Palm  Stamina TC  41:43 

14 Jukka Sorvoja  Oulaisten Huima  42:30 

15 Antti Konttinen  JKU   42:31 

16 Vesa Nykänen  Sepon Talli  42:46 

17 Teemu Alanko  Perhon Kiri  44:43 

18 Riku Annala  Jyväskylä  44:53 

19 Jukka Eskelinen  Laukaa   46:48 

20 Jani Honkonen  KyKy   48:33 

21 Jari Kellokoski  Jyväskylä  50:24 

22 Matias Kavalus  Jyväskylä  50:38 

 Tommi Liikanen  JKU   DNS 

 Anssi Puttonen  JKU   DNS 

  

      

      

Naiset yleinen 10km   

 

 Nimi   Seura   Loppuaika  Pm-

maantie 

1 Katja Mustonen  Koiviston Kipinä 39:57  

2 Elina Saari  Kuohu   42:57   1. 

3 Sirpa Hukari  Hippoksen Mar.kerho 44:48  

4 Heidi Santala  Hippoksen Mar.kerho 46:47  

5 Hanna Kovasiipi-Marcus Korpilahden Pyrintö 47:30 

 Miia Räisänen  Jyväskylä  DNS  

 

Miehet 40 10km  

 Nimi   Seura   Loppuaika  Pm-

maantie (yleinen) 

1 Pasi Heinonen  Keuruun Kisailijat 37:41   9. 

2 Tommi Leinonen  Kuohu   37:45 

3 Jari Hakola  KyKy   37:57 

4 Tero Mähönen  Hippoksen maratonkerho 39:06 

5 Henry Leppäaho  Alajärven Ankkurit 39:18 

6 Tero Kinnunen  Hippoksen maratonkerho 39:36 

7 Harri Hokkanen  Hippoksen maratonkerho 39:41 

8 Jari Lahti  Keuruun Kisailijat 40:06   11. 

9 Jouni Kanerva  Saarijärven Pullistus 40:17 

10 Pertti Pernu  Hippoksen maratonkerho 41:01 

11 Arthur Heickell  Kumu   43:08 



12 Harri Ryjenpää  Suolahden Urho  45:02 

13 Tuomo Virtanen  Juoksuteam Occam 46:03 

14 Jari Välijeesiö  Sodankylä  46:18 

 Juha Koskinen  Keuruun Kisailijat DNS 

 Arto Pasanen  Jyväskylä  DNS 

 

 

Miehet 50 10km  

 

 Nimi   Seura   Loppuaika  Pm-

maantie (yleinen) 

1 Kimmo Laukkanen  Kuopion Riento  37:25 

2 Reijo Matikainen Saarijärven Pullistus 38:15 

3 Markku Leppänen  Jämsänkosken Jyry 39:55 

4 Ismo Paukku  Vihtav. Pamaus  40:20 

5 Timo Taipale  Kuohu   40:52 

6 Mauno Vehviläinen Laukaa   41:49 

7 Jyrki Tapper  Saarijärven Pullistus 41:58 

8 Pertti Tuomainen Leppävirran Urheilijat 42:56 

9 Esa Ojala  Stamina TC  44:45 

10 Harri Paananen  JKU   44:47   12. 

11 Mikko Hämäläinen Äänekoski  47:09 

12 Raimo Rutanen  Jyväskylä  47:37 

13 Antti Kivinen  Hippoksen Maratonkerho 48:36 

 Hannu Laitinen  Control Team  DNS 

 Alpo Nyrönen  Saarijärven Pullistus DNS 

 Veli-Matti Malinen Saarijärven Pullistus DNS 

    

Miehet 60 10km  

    

 Nimi   Seura   Loppuaika 

1 Seppo Piilonen  Suolahden Urho  45:41 

2 Hannu Friman  Kuohu   48:21 

3 Heikki Ojala  Fin.maratoonarit 51:12 

4 Pertti Härkönen  Muuramen Yritys  52:57 

    

            

    

Miehet 70 10km 

  

 Nimi   Seura   Loppuaika 

1 Viljo Vesanen  HU-82   51:56 

 

 

Naiset 40 10km  

 

 Nimi   Seura   Loppuaika 

1 Sari Kohonen  Muuramen Yritys  44:27 

2 Sari Krigsman  Konneveden Urheilijat 45:01 

3 Eija Hukkanen  Jyväskylä  48:03 

4 Jaana Kiminkinen Laukaa   49:31 

5 Jaana Argillander Palokan Sporttiklubi 50:45 

6 Pigga Pakkala  Jyväskylä  58:35 

7 Sari Pohjola  Kuohu   59:29 

8 Marjatta Kivilahti Äänekoski  1:02:03 

  

   

Naiset 50 10km  

    

 Nimi   Seura   Loppuaika 

1 Raija Makkonen  Vihtavuori  51:16 



2 Tuija Hämäläinen Äänekoski  52:33 

3 Soili Tanskanen  Jyskä   54:16 

4 Iiris Laitinen  Laukaa   55:55 

5 Riitta Ikonen  JKU   56:02 

6 Heidi Vilenius-Suhanto Vihtavuori  59:55 

 Taina Pekuri  Vaajakoski  DNS 

    

    

    

Naiset 60 10km  

 

 Nimi   Seura   Loppuaika 

1 Terttu Marttila  Toivakan Rivakka 54:00 

2 Sirkka Liimatainen HU-82   1:15:24 

3 Liisa Orbinski  Jkl Kunto-ja luontoliikkujat 1:15:24 

 

 

Miehet hölkkä 10km  

 

 Nimi   Seura   Loppuaika 

1 Juha Sairanen  Huhtasuon Hiihto 39:23 

2 Harri Kailanen  Jyväskylä  40:31 

3 Petri Hoskonen  Kuohu   45:08 

4 Mika Häkkinen  Fin.maratoonarit 46:08 

5 Leo Öhman  Kuohu   46:22 

6 Matti Hartikka   Kuohu   46:30 

7 Jussi Sillman  Jyväskylä  47:16 

8 Jarmo Raussi  Jyväskylä  47:25 

9 Jouni Rajala  Vaajakoski  48:08 

10 Jari Kiminkinen  Jyväskylä  50:59 

11 Jukka Iitti  YIT Runners  51:18 

12 Toivo Vainio  HU-82   52:57 

13 Jari Lehtinen  Kuohu   58:36 

14 Markku Karhu  Suolahden Urho  58:48 

15 Kauko Isomäki  Säynätsalon Riento 1:04:33 

    

    

       

    

Naiset hölkkä 10km  

 

 Nimi   Seura   Loppuaika 

1 Sirpa Kananen  Hippoksen maratonkerho 58:44 

 Liisa Räisänen  Jyväskylä  DNS 

 Niina Räisänen  Jyväskylä  DNS 

 

 

M17 10km  

 

 Nimi   Seura   Loppuaika Pm-maantie 

1 Jaakko Piesanen  Saarijärven Pullistus 34:42  1. 

2 Jussi-Pekka Lemettinen JKU   40:39  2. 

3 Mikko Immonen  Kyyjärven Kyky  41:15 

4 Eero Hirvonen  JKU   41:53  3. 

5 Kai Hintikka  JKU   42:55  4. 

6 Jani Levälahti  JKU   44:12  5. 

    

    

N17 10km   

     

 Nimi   Seura   Loppuaika Pm-maantie 



1 Emmi Paukku  Pihtiputaan Tuisku 48:47  1. 

2 Petra Mäkisalo  Kollinm. Hervottomat 50:29 

 

       

    

M19 10km  

    

 Nimi   Seura   Loppuaika Pm-maantie 

1 Joel Holma  JKU   36:01  1. 

2 Timo Rasi  Keuruun Kisailijat 39:47  2. 

3 Samu Nerg  Tikkakosken Tikka 42:21  3. 

4 Vili Pouta  Stamina TC  47:58 

    

      

    

N19 10km  

    

 Nimi   Seura   Loppuaika Pm-maantie 

1 Ann-Mari Kohonen JKU   47:21  1. 

2 Laura Kalenius  Saarijärvi  51:11 

3 Niina Räisänen  Jyväskylä  52:13 

 

 

 

P10 1000m    

 

 Nimi   Seura   Loppuaika 

1 Olli Elo  Kuohu   7:33  

2 Antto-Ville Heinonen JKU   8:00  

3 Juho Pyyhkälä  Kuohu   9:17  

     

 

T10 1000m   

 

 Nimi   Seura   Loppuaika 

1 Elina Nieminen  Suolahden Urho  5:12 

2 Pirita Pirhonen  Suolahden Urho  5:15 

3 Karita Pirhonen  Suolahden Urho  5:37 

4 Siiri Rainio  JKU   5:55 

5 Hanna Sillansalmi Kuohu   6:00 

6 Sanni Möller  Suolahden Urho  6:03 

7 Saana Häyrinen  Konneveden Urheilijat 6:15 

8 Varpu-Sofia Heinonen JKU   6:22 

9 Emma Rainio  JKU   6:24 

10 Siru Komulainen  FCV   6:33 

11 Jenni Pyyhkälä  Kuohu   11:00 

 Janina Räisänen  Jyväskylä  DNS 

    

    

    

P12 1000m   

 

 Nimi   Seura   Loppuaika 

1 Petri Pirhonen  Suolahden Urho  5:04 

2 Iiro Surkka  Kuohu   5:29 

3 Ville Pyyhkälä  Kuohu   5:35 

4 Miika Tanskanen  Kuohu   6:47 

    

       

T12 1000m   

 



 Nimi   Seura   Loppuaika 

1 Siiri Möller  Suolahden Urho  5:10 

2 Tiia Pyyhkälä  Kuohu   5:18 

    

       

P14 2000m   

 

 Nimi   Seura   Loppuaika 

1 Jussi Eskola  Kuohu   9:42 

 Eero Hirvonen  JKU   DNS 

    

    

T14 2000m   

 

 Nimi   Seura   Loppuaika 

1 Kaisa Oksala  Seinäjoen seudun Urh. 10:22 

2 Janina Hilden  Konneveden Urheilijat 11:39 

 


